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नमी कहानी धाया के आरोक ऩ ॊज-अभयकाॊत 

भभता वियसॊग बाई चौधयी 
एभ.ए.एभ.एड | 

       आजादी के फाद उबयनेिारे नमी कहानी के आॊदोरनों भें याजेन्द्र मादि,भोहन 
याकेश,कभरेश्िय जैसे कई कभमठ कहानीकायों का ऩरयचम ह आ है | अभयकाॊत बी एक ऐसा 
ही नाभ जजन्द्होंने हहन्द्दी कहानी साहहत्म को एक नमा अॊजाभ हदमा है | पे्रभचॊद की छत्रछामा 
के ननच ेअऩनी साहहजत्मक क हिमा फनानेिारे अभयकाॊत एक ससद्धहस्त साहहत्मकाय थे | 
कहने भें कोई अनतश्मोजतत न होगी की हहन्द्दी साहहत्म भें कारजमी कथाकाय के रूऩ भें 
उनकी अऩनी अनूठी ऩहेचान यही है | १९२४ भें उतयप्रदेश के फसरमा जजल्रे के नगाया नाभक 
गाॉि भें जन्द्भ रेनेिारे अभयकाॊत ने विकि ऩरयजस्थनतमों के साथ रोहा रेत ेह ए जजन्द्दगी की 
भहक प्राप्त की थी | जजन्द्दगी औय जोंक,भौत का नगय ,क हासा,तूपान,देश के रोग 
,प्रनतननधध कहाननमाॉ,आहद जैसे कहानीसॊग्रहों भें उनकी कहाननमाॉ सॊग्रहीत है | स खा 
ऩता,रहयें,बफच की दीिाय,ग्राभ सेविका,जैसे भूल्मिान उऩन्द्मास बी उन्द्होंने सरखे है | 
       विखॊडडत होत ेजीिनभूल्मों औय सभाजव्मिस्था का सशकाय फनत ेउसूरों-आदशो के 
िूिने का ददम,फेफसी औय फैचनेी के साथ ही अडडग यहनेिारी आस्था को फनामे यखना औय 
फेहतय विकल्ऩ की तराश अभयकाॊत ने की है | उनका रेखन सभम हहन्द्दी कहानी साहहत्म 
के फदरत ेसभम का गिाह है | इसी सॊदबम भें यविन्द्र कासरमा ने साथमक सरखा है कक- 

“अभयकाॊत  इराहाफाद के ऐसे साहहजत्मक धचयाग थे,जजनकी यौशनी ऩॊत,भहादेिी,ननयारा ि 
कियाक गोयखऩ यी से कभ न थी | सभत्र प्रकाशन भें काभ कयत ेसभम भेयी उनसे योज 
भ राकात होती थी | यानी भॊडी जस्थत भेया धय अभयकाॊत के साथ साहहजत्मक अड्डा फन 
गमा था |” 

      अभयकाॊत की कहाननमों की भूर बािबूसभ भध्मिगीम सभाज जीिन है | उन्द्होंने 
पे्रभचॊद की याह ऩय चरत ेह ए ग्राभीण सभाज को अऩनामा है | उन्द्होंने अऩनी कहाननमों भें 
कस्फाई ऩरयिाय की विविध सभस्माओ,आकाॊऺाओ,सम्फन्द्धो मा किमाकराऩों का फह त ही 
जीिॊत धचत्रण ककमा है | उनकी ‘हदऩिी करेतरी’ कहानी एक ननम्न भध्मिगीम ऩरयिाय की 
फनती-बफगडती,िूिती आकाॊऺाओ की भभमकथा है | जजन्द्दगी औय जोंक कहानी  यज आ जैसे 
अनाथ रडके की नायकीम जजन्द्दगी औय कपय बी जजन्द्दगी के प्रनत भोह की कथा है | 
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         कहानीकाय ने ‘भूस’ कहानी भें बी भूस नाभक ऩात्र के भाध्मभ से अऩने उदेश्म 
की ऩूनतम की   है | अऩनी फाल्मािस्था  भें ही भाॉ की छत्रछामा गिाह देनेिारे भूस की 
जजन्द्दगी कष्िदामक फनती है | मथा: 

“द फरा-ऩतरा शयीय ,छोिा चहेया,फड़ी-फड़ी पयपयी भ छे,छोिी-छोिी सभचसभचाती आॉखे औय 
उबयी ह ई गार की हडडमाॉ | ऩाॊच सार ऩहरे उसने चारीस ऩाय कय सरमा था | उसके हाथों 
तथा ऩैयों भें ससक ड़ ेह ए केच ए की तयह भोिी-भोिी नसे उबय आई थी |”१ 

            अभयकाॊत की ‘दोऩहय का बोजन’ एक फह चधचमत कहानी है , जजसभें कहानीकाय ने 
अबािग्रस्त भध्मिगीम ऩरयिाय की बूख औय वििशता का अॊकन ककमा है | उनकी कई 
कहाननमों भें साभाजजक फहदमों का बी ननरूऩण ह आ है | उनके द्िाया सरखखत आना औय 
जाना ,फौयाइमा को दो ,गगन बफहायी,नछऩकरी आहद जैसी कहाननमों भें सभाज भें पैरे 
अन्द्धविश्िास,फाह्माडम्फय ,बाग्मिाद,अिसयिाद ऩय िैधक िाणी भें व्मॊग्म ककमा है | 

      अभयकाॊत की ‘क हासा’कहानी एक भहत्िऩूणम कहानी है,जजसभें प्रतीकात्भक शैरी भें 
गयीफी,अबािग्रस्तता ,भजफूयी का धचत्रण ह आ है | गरे की जॊजीय, नौकय कहानी भें रेखक 
ने नौकयों की होनेिारी ऩयेशाननमा सभस्माओॊ के प्रनत हभाया ध्मान आकृष्ि ककमा है | इस 
प्रकाय अभयकाॊत की कहाननमों भें जभीनी सच्चाई की गूॊज विद्मभान है | डॉ.फच्चनससॊह का 
भानना है- 

“स्भयण यखना चाहहए कक ऩयम्ऩया ऩरयजस्थनतमों के अन साय एक ससभिकय फदर जाती है | 
अभयकाॊत ही की कहाननमों को रे जजनभें पे्रभचॊद के गाॉि सभरेंगे जो ऩहरे से अधधक गयीफ 
औय विऩन्द्न हो गमे है,भध्मिगम की कभजोरयमाॉ एक-द सये स्तय ऩय हदखाई देगी | अधधकाॊश 
भध्मिगम के असशक्षऺत होने के कायण हदऩिी करेतरी एक सऩना था “२  

      उनके द्िाया सरखखत द धमिना,श्िानगाथा ,धय,सच्चाईमाॊ जैसी कहाननमों भें सभाज भें 
फनत-ेबफगड़त ेरयश्त ेऔय खोखरेऩन का धचत्रण ह आ है | केिर कल्ऩना की ऊॉ ची उड़ाने नही 
फजल्क ग्राभीण मथाथम उनकी कहाननमों का िैसशष््म है | कहने भें कोई दो याम न होगी कक 
उनकी कहाननमों भें तडक-बडक ,चभत्काय,अश्रीरता,चिखोय शोय नहीॊ है ,अवऩत  मथाथम है 
|मथा: 
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“ अभयकाॊत जीिनबय मथाथमिादी,प्रगनतशीर विचायों औय यचनाओॊ के प्रनतननधध स्िय यहे 
अवऩत  उन्द्होंने कबी बी ककसी ऩािी की प्रनतफध्दता को ऩिे की तयह गरे भें नहीॊ ऩहना |”३  

        भैत्री जैसी कहाननमाॉ आध ननक निम िकों की कभजोरयमों का ऩदामपाश कयती ह ई 
हभें कहती है कक पैशन औय व्मसनों भें भदभस्त यहनेिारे आज के म िक ककस हद तक 
खोखरे हो च के है | उनके द्िाया सरखखत रडकी की शादी,जन्द्भक ॊ डरी,द धमिना आहद कहाननमाॉ 
स विधा बोगी िगम की अिसयिाहदता,उनके द्िाया ननम्न िगम की धूतमता ऩूणम शोषण की 
भतकायी ऩय व्मॊग्म कयती है | 

      अभयकाॊत ने सभाज भें म गों से शोवषत ि ्ऩीडड़त नायी की त्रासद जस्थनतमों को बी 
उजागय ककमा  है | इस रजष्ि से उनकी हत्माये कहानी सभर का ऩत्थय है | इस कहानी भें 
प्रम तत एक भजदयू नायी खून-ऩसीना एक कयके बी अऩना ग जाया कयने भें नाकाभमाफ यहती 
है | ऩरयणाभ स्िरूऩ िह अऩना जजस्भ फेचने के सरए भजफूय फनती है | दोऩहय का बोजन 
की ससध्धेश्ियी बी अऩने ऩरयिाय के सरए िूि जाती   है |विजेता कहानी की नीरभ के प्रनत 
व्मिस्था की बोगिादी रजष्ि औय ऩ रुष सभाज द्िाया नायी की व्मजततगत सम्ऩनत सभजे 
जाने की भानससकता व्मतत ह ई है | ‘रड़का-रडकी’ कहानी बी इसी उदेश्म की ऩ ती कयती है 
| आधथमक कहठनाईमों के फािजूद बी एक रडकी की कष्िदामक जजन्द्दगी का धचत्रण महा 
सभरता है | 

“ उसको छाती पाडकय काभ कयने ऩड़ते,फच्चों को सम्बारना ऩड़ता औय छोिे बाई को गोद 
भें रेना   ऩड़ता | ४  

       इस प्रकाय अभयकाॊत की कहाननमों भें श ब धचॊता की सीता हो मा रडकी औय 
आदभी की कभरा,भूस की भ नयी हो मा असभथम हहरता हाथ की भीणा मे सबी नायी ऩात्र 
व्महारयक ,कभमठ औय इभानदाय है | नन:सॊदेह ग्राभीण सभाज के एक जागरूक कहानीकाय थे 
| डॉ.ऺभाशॊकय ऩाण्डमे का भानना है- 

“ अभयकाॊत हहन्द्दी साहहत्म के अभय दीऩक है | उनके द्िाया ककमा गमा साहहजत्मक अिदान 
हहन्द्दी साहहत्म भें अविस्भणीम यहेगा | उनकी यचनाधसभमता सबी ऩाठकों को हभेंशा 
असबससॊधचत कयती यहेगी |” 
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